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המטרה הטיפולית:
• סיוע באיזון הפרשת הסבום.

• ריפוי והרגעת עור שומני. 
• צמצום עומס חיידקי בעור.

• הפחתת תהליכים דלקתיים.
• מניעת התפרצות דלקתית והופעת פצעונים.

• שיפור תנאי המיקרוביום.
• הרגעת אדמומיות במצב של עור שמן, מגורה ומודלק.

:HAVA ZINGBOIM הגישה הטיפולית מבית
טיפול רב־שלבי המשלב ניקוי מבוקר, פילינג מותאם, 

הספגת רכיבים מאזנים ונוגדי חמצון, מסכת טיהור והגנה 
אפידרמלית, תוך שמירה על שלמות המחסום העל־עורי 

והפחתת רגישות פוטנציאלית.

הבידול הקליני:
שילוב מדויק בהתאם לגישה הדו-עומקית, בין רכיבים 

פעילים אנטי־בקטריאליים כגון אלו שיש בפורמולות 
פרוטקשן שילד סרום, אקטיב פיל, פיורפיינג אקסטרקט 

לבין פורמולציות טיפוליות להרגעת תגובה דלקתית, ניקוז 
מבוקר וייצוב פעילות הפרשת סבון מוגברת. הטיפול 
מותאם גם לפלטפורמה רגישה עם עומס סבום גבוה.

פרוטוקול טיפול פיוריפיינג

טיפול קליני לריפוי, איזון והרגעת עור 
שומני או עור בהתפרצות אקנה פעילה

טיפ מקצועי מחוה:

״עור שומני מגיב היטב 
לריכוז מדויק של רכיבים. 
השילוב בין טיהור, הרגעה 

ורכיבים מווסתים, יוצר 
מערכת איזון פנימית – ולא 

רק תיקון זמני״

פרוטוקול קליני: טיפול פיוריפיינג
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ריכוך רקמת העור לפני ניקוז
לערבב בצלוחית:

.E מעט מסכת ויטמין •
• 3 לחיצות היאלורונית אקסטרקט.

• 1 לחיצה פיוריפיינג אקסטרקט.
• לעסות בעדינות את עור הפנים.

• במקרה של פצעונים פעילים – יש להשאיר את
התערובת על העור למשך 5 דקות ללא עיסוי - ואז 

להסיר בגזה לחה.
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פילינג מותאם
• סייף פיל: 2.5 מ"ל )חצי כפית( – למרוח באופן

אחיד על הפנים, להמתין 2 דקות ולהסיר בעזרת 
גזה לחה.

• במצבים של פוסט־אקנה, פיגמנטציה או עור
כהה, ניתן להוסיף 2 טיפות של אולטימטיב פיל 
1, להעביר בגזה יבשה, להמתין 2 דקות ולהסיר 

בגזה לחה.

ניקוי רב־שלבי
• תחליב ניקוי מסדרת גרין לאב 23: 2 לחיצות,

לעסות בעדינות את הפנים ולהסיר עם גזה לחה.
• סבון מקצועי לפני פילינג: לחיצה קטנה, לעסות

ולהסיר בעזרת גזה לחה.
• מי פנים מסדרת גרין לאב 23 + דיגריזינג טונר פרו:

להספיג 2 לחיצות מכל תכשיר על גזה יבשה 
ולהעביר על כל הפנים.

ניקוז מבוקר וחיטוי
• נוזל לריכוך העור )לפי הצורך(: לטפטף על גזה 

יבשה, להמתין דקה, ניתן להיעזר במחט סטרילית.
• לחיטוי: מי פנים מסדרת גרין לאב 23 + דיגריז 
טונר פרו: להניח על גזה יבשה 2 לחיצות מכל 

תכשיר ולהעביר על כל הפנים.

סיום טיפול
• לערבב מספר טיפות סרום פרוטקשן שילד 
עם לחיצה אחת של פיוריפיינג אקסטרקט.

•  לעסות על העור עד לספיגה מלאה.

מקדם הגנה רב-היקפי 
*חובה בשעות היום.

לעור רגיל-יבש: בברייט אנד פרוטקט SPF 50 עם או 
ללא דמי מייקאפ, להניח שכבה אחידה בעיסוי עדין.
לעור רגיל עד שמן: סילקי פילטר קליר SPF 50 או 

פיוריפיי אנד פרוטקט SPF 50. להניח שכבה אחידה 
בעיסוי עדין.

הערות קליניות:
• על פצעונים שנוקזו – למרוח נקודתית אקטיב פיל 

לעור בעייתי בעזרת אפליקטור סטרילי.

טיהור והרגעה
• סרום אנטי פולושן: להתיז על עור הפנים, 

להספיג בעדינות עד ספיגה מלאה.
• פיוריפיינג אקסטרקט: לחיצה אחת ולהניח על עור הפנים.

• מסכת פיוריפיינג: 
להניח שכבה דקה ואחידה ולהמתין 15 דקות.

• סיום: הנחת גזות חמות־לחות להמסה רכה של 
המסכה והסרה בתנועות עדינות.
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• תחליב ניקוי מסדרת גרין לאב 23
• מי פנים מסדרת גרין לאב 23

• סבון מקצועי לפני פילינג
• דיגריזינג טונר פרו

• סייף פיל
• אולטימטיב פיל 1

E מסכת ויטמין •
• היאלורונית אקסטרקט
• פיוריפיינג אקסטרקט

• נוזל לריכוך העור
• סרום אנטי פולושן

• מסכת פיוריפינג
• סרום פרוטקשן שילד 

• קרם לחות לעור שמן מסדרת גרין לאב 23
• אקטיב פיל לעור בעייתי 

• מקדם הגנה מותאם לפי סוג ומצב העור: 
ברייט אנד פרוטקט SPF 50 עם או ללא דמי 

מייקאפ, סילקי פילטר קליר SPF 50 או פיוריפיי 
 SPF 50 אנד פרוטקט

על שולחן הטיפולים

מהלך טיפול פיוריפיינג

בהתפרצות אקנה פעילה 

פרוטוקול קליני: טיפול פיוריפיינג
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שגרת בוקר:

סבון ירוק לעור עדין )בהתאם לצורך(.  .1
פיוריפיינג אקסטרקט: לחיצה אחת   .02

ולהספיג בעור הפנים.  

סרום פרוטקשן שילד: להניח כמות קטנה   .03
ולהספיג בעור.  

מויסטורייזר פלוס קרם: כמות קטנה   .04
ולהספיג בעור.  

תכשירי הגנה מהשמש: להניח שכבה  .05
אחידה מהתכשיר על הפנים ולהספיג   

בתנועות עיסוי עדינות.  

לעור רגיל עד שמן: 	

  SPF 50 פיוריפיי אנד פרוטקט   

.SPF 50 או סילקי פילטר קליר  

שגרת הערב – לסירוגין:

ערב 1:
סבון ירוק לעור עדין )בהתאם לצורך(.  .01

גליקו אקטיב הום סולושן: לטפטף מספר טיפות   .02
על פד או גזה ולהעביר על כל אזורי הפנים.  

ערב 2:
פיוריפיינג אקסטרקט:   .01

לחיצה אחת ולהספיג בעור הפנים.  

מויסטורייזר פלוס קרם:   .02
כמות קטנה ולהספיג בעור.  

פעם בשבוע:

מסכת פיוריפיינג: פעם בשבוע להניח שכבה דקה ואחידה 
על כל הפנים, להמתין כ-15 דקות ולהסיר בעדינות באמצעות 

גזה לחה. 

שגרת טיפול ביתית פיוריפיינג

בהתפרצות אקנה פעילה 

פרוטוקול קליני: טיפול פיוריפיינג




