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המטרה הטיפולית:
• טיפול בכתמי פיגמנטציה קיימים.

• שיפור אחידות גוון העור.
• שימור תוצאות הטיפול לאורך זמן במקביל לתמיכה ביתית.

• החזרת מראה אחיד, חיוני וזוהר בטיפול הדרגתי 
ובלתי פולשני. 

:HAVA ZINGBOIM הגישה הטיפולית מבית
טיפול המבוסס על חידוש מבוקר של שכבת הקרנית, העלאת 

רמת הלחות, פעילות נוגדת חמצון והבהרה קלינית – תוך 
שמירה על המחסום העל־עורי והתאמה לעור רגיש או מגיב.

הבידול הקליני:
הבהרה אקטיבית ללא גירוי בהתבסס על הגישה הדו-עומקית 

ובאמצעות שילוב בין פילינגים קליניים פעילים, מסכת 
הבהרה ייעודית וטכנולוגיות שיקום מתקדמות – לתוצאה 

אחידה, בטוחה ונראית לעין, ללא פגיעה ברקמת העור.

טיפ מקצועי מחוה:

״תהליך הבהרה מוצלח הוא לא רק 
עניין של חומצות וקילוף - אלא של 

שליטה בתהליך ייצור עודף מלנין.

רגישות והתמדה הם הבסיס לטיפול 

בפיגמנטציה קיימת ולמניעת 

פיגמנטציה חדשה״.

פרוטוקול קליני

טיפול הבהרה לכל סוגי העור 
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מהלך הטיפול

טיפול הבהרה לכל סוגי העור 

על שולחן הטיפולים

• תחליב ניקוי מסדרת גרין לאב 23
• סבון מקצועי לפני פילינג

• מי פנים מסדרת גרין לאב 23
• דיגריזינג טונר פרו
• אולטימטיב פיל 1

• סופר בליץ' פילינג
 E מסכת ויטמין •

• היאלורונית אקסטרקט
• מסכת הבהרה

• אנטיאוקסידנט אקסטרקט 
• אנזים Q10 אקסטרקט

• סרום אינטנס ברייר 
• סרום אדבנסד ביום אקסל

• מקדם הגנה מותאם לפי סוג ומצב העור:
ברייט אנד פרוטקט SPF 50 עם או ללא דמי 

 SPF 50 מייקאפ, או פיוריפיי אנד פרוטקט

ניקוי רב־שלבי:
• תחליב ניקוי מסדרת גרין לאב 23: 

להסיר בגזה לחה.
• סבון מקצועי לפני פילינג: 

להסיר בגזות לחות ולייבש בעדינות.
• מי פנים מסדרת גרין לאב 23 + לחיצה של

דיגריזינג טונר פרו: להתיז על גזה יבשה 
ולהעביר על עור הפנים, הצוואר ובית החזה.

* בעור יבש או מיובש: יש לוותר על שלב 
הדיגריזינג.

עיסוי 
לערבב 2 לחיצות של מסכת ויטמין E עם 
4–3 לחיצות של היאלורונית אקסטרקט. 
לעסות את הפנים, הצוואר ובית החזה – 

עד לספיגה מלאה.

העלאת רמת הלחות והספגת 
רכיבים פעילים – לסיום הטיפול

• להספיג על העור לפי הסדר:
2-3 טיפות אנטיאוקסידנט אקסטרקט 

2-3 טיפות אנזים Q10 אקסטרקט
• להוסיף סרום בהתאם למצב העור:

לעור יבש: סרום אינטנס ברייר.
לעור שמן: סרום אדבנסד ביום אקסל.

לעסות עד לספיגה מלאה.

פילינג אקטיבי:
• לכסות את אזור העיניים בגזה מקופלת.

• אולטימטיב פיל 1: להניח 4–3 טיפות של 
על גזה יבשה ולעבור על כל אזור הפנים. 

להמתין 3–2 דקות ולהסיר בגזות לחות.
• סופר בליץ' פילינג: להניח 3–2 טיפות על גזה

יבשה ולעבור בתנועות הספגה. אם יש תחושת 
עקצוץ – להסיר בגזה רטובה ולייבש בטישיו. 

אם אין תחושת עקצוץ – ניתן להשאיר ולא 
להסיר.

מסכת הבהרה
• להניח שכבה דקה של מסכת הבהרה 

על כל הפנים.
• להמתין 20–15 דקות, להסיר בגזה לחה 

ולייבש בעדינות עם טישיו.

מקדם הגנה רב-היקפי
חובה בסיום כל טיפול במהלך היום.

לעור רגיל עד יבש:
ברייט אנד פרוטקט SPF 50 עם או ללא דמי 

מייקאפ: להניח שכבה אחידה, ולהספיג בעיסוי עדין.

לעור רגיל עד שמן:
סילקי פילטר קליר SPF 50 או פיוריפיי אנד פרוטקט 

SPF 50: להניח שכבה אחידה ולהספיג בעיסוי עדין.
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שגרת טיפול ביתית

טיפול הבהרה לכל סוגי העור 

שגרת ערב:

ניקוי העור בסבון קצף לניקוי עדין.  .01

קרם הבהרה וייט אנד ברייט: למרוח נקודתית   .02

על כתמי הפיגמנטציה.   

סרום בהתאם למצב העור. לדוגמה:   .03

לעור רגיל-שמן:   
סרום מולטי - אנטי אוקסידנט.   

לעור יבש:  	

.Q10 סרום  

קרם לחות בהתאם למצב העור.  .04

שגרת בוקר:

ניקוי העור בסבון קצף לניקוי עדין )אם העור מיובש,   .01

לוותר על שימוש בסבון בבוקר(.  

סרום:   .02
לעור רגיל-שמן: סרום מולטי - אנטי אוקסידנט,  	

.Q10 לעור יבש: סרום  
קרם לחות בהתאם למצב העור.  .03

מקדם הגנה מותאם לסוג העור:  .04

לעור רגיל עד יבש:
ברייט אנד פרוטקט SPF 50: להניח שכבה אחידה, 

ולהספיג בעיסוי עדין.

לעור רגיל עד שמן:
:SPF 50 פיוריפיי אנד פרוטקט

להניח שכבה אחידה ולהספיג בעיסוי עדין.




